
‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C, ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ú≈«¬√ ’’∂ ‘Ø‰ Ú≈Ò∆ Ò≈◊ ‘À, ‹Ø «’

ı»È «Ú⁄ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬‘ Ú≈«¬√ «√Ø«√√ ¡Â∂ ’À∫√ √Ó∂Â «‹◊ Á∆

«ÏÓ≈∆ ÍÀÁ≈ ’Á∆ ‘ÀÕ

˙È‡≈∆˙ «Ú⁄ 110,000 ÂØ∫ ÚºË ÒØ’ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ú≈«¬√ Á∆

Ò≈◊ È≈Ò Í∆ÛÂ ‘ÈÕ ¡≈Ó ÂΩ “Â∂ ’¬∆ √≈Òª Âº’ ’Ø¬∆ Òº¤‰ È˜ ‘∆

È‘ƒ ¡≈™Á∂ ¡Â∂ ˙È‡≈∆˙ Á∂ Ò◊Ì◊ 35,000 ÂØ∫ ÚºË ÒØ’ª ˘ «¬√

◊ºÒ Á≈ ÍÂ≈ ‘∆ È‘ƒ ‘À «’ ¿∞‘ Ò≈◊ È≈Ò Í∆ÛÂ ‘ÈÕ

«¬√Á∆ Ò≈◊ «’Ú∂∫ ÎÀÒÁ∆ ‘À

‹∂ Â∞√ƒ ı»È ˘ √ªfi≈ ’Á∂ ‘Ø, Âª ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C È≈Ò Ò≈◊ Òº◊‰ Á≈

‹Ø÷Ó ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ ¿∞Á≈‘‰ Ò¬∆:

˝˝•    ÚÂ∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª √»¬∆¡ª ‹ª «√«≥‹ª ˘ √ªfi≈ ’È≈    

(√‡∆≈º«¬‚, È∞√ı∂ ‹ª ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª Á∆ ÚÂØ∫ Ò¬∆)
•    ’∞’√, ’≈º‡È, ’ÃÀ’ ’Ø«’È ¡Â∂ Ú≈º‡ Í≈¬∆Í√ Ú◊∂ ÈÙ∆Ò∂

ÍÁ≈Êª Á∆ ÚÂØ∫ Ò¬∆ Á»«‹¡ª Á∂ ¿∞Í’‰ √ªfi∂ ’È∂ (Ì≈Ú∂∫ Â∞√ƒ
¿∞‘Èª ˘ «¬’ Ú≈∆ ‹ª ÊØÛ∆ Á∂ Ò¬∆ ‘∆ «’™ È≈ √ªfi≈ ’∆Â≈
‘ØÚ∂)

• ’Ø«’È ‹ª ‘ØÈª ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª ˘ √πøÿ‰ Ò¬∆ ’øÓ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂

Â∆Ò∂, «ÏÒ ‹ª ‘ØÈª Ìª«‚¡ª ˘ √ªfi≈ ’È≈

• 1992 ÂØ∫ Í«‘Òª ı»È ÏÁÒ‰≈ ‹ª ı»È È≈Ò √Ïø«ËÂ ¿∞ÂÍ≈Áª Á∆

ÍÃ≈ÍÂ∆

• «È‚Ò-√«‡’ È≈Ò ˜ıÓ

• ¡«‹‘∂ ¿∞Í’‰ È≈Ò ÷π‰Ú≈¿∞‰≈, ⁄πÌØ‰≈ ≤‹ª ¡≈«’¿±Í≥’⁄

’≈¿∞‰≈, «‹√˘ «’ ¿∞«⁄Â Â∆’∂ È≈Ò Ø◊≈‰±Óπ’Â È≈ ’∆Â≈

«◊¡≈ ‘ØÚ∂U
•  ¿∞Í Á√≈¬∆ ◊¬∆ √»⁄∆ «Ú⁄Ò∂ ‹Ø÷Ó Á∂ Ï‘πÂ √≈∂ ’≈’ HIV

È≈Ò Ú∆ ‹πÛ∂ ‘Ø¬∂ ‘È (HIV) È≈Ò √«‘-Ò≈◊ Ú∂÷Ø)

Ò≈◊ Òº◊‰ Á≈ ÿº‡ ‹Ø÷Ó:

• √À’√ È≈Ò √Ïø«ËÂ √◊Ó∆, «‹√ «Ú⁄ ı»È Á≈ √øÍ’ 

‹ª ı»È Á∂‰≈-ÒÀ‰≈ Ù≈«ÓÒ ‘ÀU
• ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ò≈◊ È≈Ò Í∆ÛÂ ◊ÌÚÂ∆ ¡ΩÂ ÂØ∫ ¡≈Í‰∂ ‹øÓ‰

Ú≈Ò∂ Ïº⁄∂ ˘ Ò≈◊ Òº◊ √’Á∆ ‘À

• ∂˜, ÁøÁª Á≈ ÏπÙ, «⁄Ó‡∆, ÓÀÈ∆«’˙ ‹ª ÍÀ‚∆«’˙ 

Ú◊∂ ¿∞Í’‰ («‹Ú∂∫ «’ È∂Ò-’«ÒºÍ) √ªfi≈ ’È≈

Ò≈◊ ÂØ∫ ıπÁ ˘ «’Ú∂∫ Ï⁄≈˙

• √»¬∆¡ª ‹ª ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª Á∆ ÚÂØ∫ Ú≈Ò∂ ¿∞Í’‰ √ªfi∂ È≈ ’ØU
• ∂˜, ÁøÁª Á≈ ÏπÙ, «⁄Ó‡∆, ÓÀÈ∆«’˙ ‹ª ÍÀ‚∆«’˙ 

¿∞Í’‰ Ú◊∆¡ª «Ú¡’Â∆◊Â ⁄∆˜ª ˘ √ªfi≈ È≈ ’Ø

• ‹∂ Â∞‘≈˘ «’√∂ ‘Ø Á∂ ı»È Á∂ √øÍ’ «Ú⁄ ¡≈¿∞‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ‘ØÚ∂,

Âª √πº«÷¡≈ÂÓ’ Á√Â≈È∂ Í≈˙

• √À’√ È≈Ò √Ïø«ËÂ √◊Ó∆ ÁΩ≈È, ı»È È≈Ò ı»È Á∂ √øÍ’ 

ÂØ∫ Ï⁄Ø

• ‹∂ Â∞√ƒ ÷π‰Ú≈ ‘∂ ‘Ø ‹ª «’Â∂ ÓØ∆ ’Ú≈ ‘∂ ‘Ø, Âª «¬‘ Ô’∆È∆

Ï‰≈˙ «’:

(a) «‹‘Û∆ √∂Ú≈ Â∞√ƒ ⁄π‰Á∂ ‘Ø, ¿∞‘ È∂ÓÏºË ‹ª ‹ª⁄∆ ‘Ø¬∆ ‘À

(b) √»¬∆ «¬’ «Ú¡’Â∆ ÚÒØ∫ ‘∆ ÚÂ∂ ‹≈‰ Á∂ «‘√≈Ï È≈Ò 

Ï‰≈¬∆ ◊¬∆ ‘À ¡Â∂ ¿∞√Á∆  Í«‘Òª ÚÂØ∫ È‘ƒ ’∆Â∆  

◊¬∆ (‹∂ Â∞√ƒ ¡≈«’¿±Í≥’⁄ «¬Ò≈‹ ’Ú≈ ‘∂ ‘Ø, Âª 

«¬‘ ◊ºÒ Ô’∆È∆ Ï‰≈˙ «’ √»¬∆¡ª Ø◊≈‰±Óπ’Â ‘È 

(c) ‘Ø √≈∂ ¿∞Í’‰ Ø◊≈‰±Óπ’Â ‘È  

‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ú≈«¬√ Â∞‘≈‚∂ “Â∂ «’Ú∂∫ ¡√ Í≈ √’Á≈

‘ÀU
«¬Ò≈‹ ÂØ∫ «ÏÈ≈ 80 ¯∆√Á∆ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ò≈◊ ÚË’∂ «⁄’≈Ò∆

‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ï‰ ‹ªÁ∂ ‘È, «¬‘ «¬’ ¡«‹‘∆ «ÏÓ≈∆ ‘À, ‹Ø «’

Â∞‘≈‚∂ «‹◊ ˘ ¡≈Í‰≈ «ÈÙ≈È≈ Ï‰≈™Á∆ ‘ÀÕ 10 ÂØ∫ 20 √≈Ò

Ï≈¡Á «⁄’≈Ò∆ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C «√Ø«√√ ÍÀÁ≈ ’ √’Á∆ ‘ÀÕ 20 ÂØ∫

40 √≈Òª Ï≈¡Á «‹◊ Á≈ ’À∫√ ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ

¡≈Ó Òº¤‰

«’™«’ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C ‘ΩÒ∆ ‘ΩÒ∆ ◊øÌ∆ »Í ¡ı«Â¡≈ ’ ÒÀ∫Á∆ ‘À,

«¬√ Ò¬∆ «˜¡≈Á≈Â ÒØ’ª ˘ Ò≈◊ Òº◊‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆ ’¬∆ √≈Òª

Âº’ ’Ø¬∆ Ú∆ Òº¤‰ È˜ È‘ƒ ¡≈™Á≈Õ ‹∂ Â∞‘≈‚∂ √∆ «Ú⁄ Òº¤‰

¿∞ÌÁ∂ ‘È, Âª «¬‘Èª «Ú⁄ Ù≈«ÓÒ ‘Ø √’Á∂ ‘ÈU:
• Í∆Ò∆¡≈ (Â∞‘≈‚∆ ⁄ÓÛ∆ ‹ª ¡º÷ª Í∆Ò∆¡ª ‘Ø √’Á∆¡ª ‘È)

• Â∞‘≈‚∂ √∆ Á∂ Úº÷ Úº÷ «‘º«√¡ª «Ú⁄ ı≈«Ù ‘Ø √’Á∆ ‘À

‹∂ Â∞‘≈˘ Òº◊Á≈ ‘À «’ «¬√ ◊ºÒ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ‘À «’ Â∞√ƒ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ú≈«¬√ Á∂ ¡√

‘∂· ¡≈ ◊¬∂ ‘Ø, Âª Â∞‘≈˘ «√‘Â √øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË ’≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ˘ «ÓÒØÕ

‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Á≈ ÍÂ≈ «’Ú∂∫ Ò≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀU

‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C : Âπ‘≈˘ ’∆ ‹≈‰È Á∆ ÒØÛ ‘À
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‹∂ Â∞‘≈˘ Òº◊Á≈ ‘À «’ ‘Ø √’Á≈ ‘À Â∞√ƒ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Á∂ Ú≈«¬√ Á∂

√øÍ’ «Ú⁄ ¡≈¬∂ ‘ØÚØ, Âª Âπ√ƒ, Â∞‘≈˘ «√‘Â √øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË

’≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ˘ ’‘Ø «’ ¿∞‘ Â∞‘≈‚≈ ‡À√‡ ’∂Õ ‹∂ ‡À√‡ Á∂ ÈÂ∆«‹¡ª

ÂØ∫ ÍÂ≈ ⁄ÒÁ≈ ‘À «’ Â∞‘≈‚∂ ı»È «Ú⁄ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Á∂ Ú≈«¬√ ‘È,

Âª Â∞‘≈˘ «√‘Â √øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË ’≈¿∞‰ Ú≈Ò≈ «¬√Á∆ ÍπÙ‡∆ ’È

Ò¬∆ Á»‹∂ ‡À√‡ Ò¬∆ ’«‘ ⁄’Á≈ ‘ÀÕ ‹∂ Â∞√ƒ Ò≈◊ È≈Ò Í∆ÛÂ ‘Ø, Âª

«¬Ò≈‹ Á∂ «Ú’ÒÍª Ï≈∂, Â∞√ƒ «√‘Â √øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË ’≈¿∞‰ Ú≈Ò∂

È≈Ò ◊ºÒ ’ØÕ

HIV Á∂ È≈Ò ‹πÛÚƒ Ò≈◊

«‘¿±ÓÈ «¬Ó¿±ÈØ‚À¯∆«Ù¡À∫√∆ Ú≈«¬√ (HIV) ¡Â∂ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Á∂

Ú≈«¬√ (HCV), ÁØÚ∂∫ ‘∆ ı»È «Ú⁄ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ‹Ø÷Ó Á∂ ’∞fi ’≈’

HIV ¡Â∂ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C, ÁØ‘ª Ò¬∆ «¬’Ø «‹‘∂ ‘πøÁ∂ ‘ÈU; ¿∞Á≈‘‰

Ò¬∆, √»¬∆¡ª, ’∞’√, ’≈º‡È, ’ÃÀ’ ’Ø«’È ¡Â∂ Ú≈º‡ Í≈¬∆Í√ Ú◊∂

ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª Á∆ ÚÂØ∫ Ò¬∆ ’øÓ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ¿∞Í’‰ √ªfi∂ ’È≈Õ

‹∂ Â∞√ƒ «¬√ ◊ºÒ Ï≈∂ «¯’Ó≥Á ‘Ø «’ ‘Ø √’Á≈ ‘À «’ ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª

Á∆ ÚÂØ∫ Ò¬∆ ’øÓ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ¿∞Í’‰ ≈‘ƒ «¬‘ Â∞‘≈˘ Òº◊∆ ‘ØÚ∂,

Âª ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Á∂ È≈Ò È≈Ò HIV Á∂ ‡À√‡ Ï≈∂ «¬Ò≈‹ Á∂ «Ú’ÒÍª

Ï≈∂, Â∞‘≈˘ «√‘Â √øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË ’≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ È≈Ò ◊ºÒ ’ØÕ

«¬Ò≈‹U
‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ò¬∆ ¡√Á≈ «¬Ò≈‹ ¿∞ÍÒÏË ‘ÈÕ Â∞‘≈˘ «√‘Â

√øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË ’≈¿∞‰ Ú≈Ò≈, Â∞‘≈‚∂ È≈Ò «¬√ Ï≈∂ ◊ºÒÏ≈Â ’∂◊≈

«’ «’‘Û≈ «¬Ò≈‹ ¿∞ÍÒÏË ‘À ¡Â∂ «¬√ ◊ºÒ Á≈ ‹≈«¬˜≈ Ò¬∂◊≈ «’

’∆ «¬‘ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ „π’Úª ‘ÀÕ «¬Ò≈‹ «Ú⁄ 24 ÂØ∫ 48 ‘¯Â∂ Òº◊

√’Á∂ ‘ÈÕ

‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C Ò≈◊ È≈Ò Í∆ÛÂ ‘Ø‰ “Â∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í

˘ «√‘ÂÓ≥Á «’Ú∂∫ ÷Ø

ı»Ï ¡≈Ó ’Ø ¡Â∂ Ù≈Ï ÂØ∫ Ï⁄ØÕ ÊØÛ∆ «‹øÈ∆ Í∆Â∆ ‘Ø¬∆ Ù≈Ï «ÏÓ≈∆

˘ Â∂˜∆ È≈Ò ÚË≈¬∂◊∆ ¡Â∂ «¬√Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬∆ «ÁÂ∆¡ª ‹≈‰

Ú≈Ò∆¡ª ÁÚ≈¬∆¡ª Á∂ ¡√ ˘ ÿº‡ ’∂◊∆Õ «¬√ÂØ∫ ¡Ò≈Ú≈

‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C ¡Â∂ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ B Á∂ ‡∆’≈’‰ Ï≈∂ Â∞‘≈˘, «√‘Â

√øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË ’≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ È≈Ò Ú∆ ◊ºÒ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C ÂØ∫ Ï⁄≈¡ Ò¬∆ ’Ø¬∆ ‡∆’≈ ¿∞ÍÒÏË È‘ƒ ‘ÀÕ

‹∂ Â∞‘≈˘ ‘ÀÍ‡≈«¬‡√ C ‘À, Âª ‘ØÈª ÒØ’ª ˘ Ò≈◊ È≈

Òº◊‰ ÂØ∫ «’Ú∂∫ Ï⁄≈˙

• ı»ÈÁ≈È ‹ª «’√∂ ‘Ø Á∂ √∆ «Ú⁄ Ò≈¿∞‰ Ò¬∆ ¡≥◊Á≈È ‹ª  

ˆÀ’∞ÁÂ∆ ◊ÌË≈‰ Ò¬∆ Ú∆‹ È≈ «Á˙U
• ∂˜, ÁøÁª Á≈ ÏπÙ, «⁄Ó‡∆, ÓÀÈ∆«’˙ ‹ª ÍÀ‚∆«’˙ 

¿∞Í’‰ √ªfi∂ È≈ ’ØU
• ‹∂ Â∞√ƒ ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª Á∆ ÚÂØ∫ ’Á∂ ‘Ø, Âª √»¬∆¡ª ‹ª ÈÙ∆Ò∂ 

ÍÁ≈Êª È≈Ò ‹πÛ∂ Á»‹∂ ¿∞Í’‰ √ªfi∂ È≈ ’ØU
• ‹∂ «¬√ ◊ºÒ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ‘À «’ Â∞√ƒ ¿∞‘Èª Á∂ √øÍ’ «Ú⁄ ¡≈

√’Á∂ ‘Ø, Âª Â∞‘≈˘ «√‘Â √øÌ≈Ò ¿∞ÍÒÏË ’≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ˘ «¬‘

◊ºÒ Á√‰∆ ‘Ó∂Ù≈ Ô≈Á ÷Ø

• √À’√ È≈Ò √Ïø«ËÂ √◊Ó∆ ÁΩ≈È, ı»È È≈Ò ı»È Á∂ √øÍ’ ÂØ∫

Ï⁄Ø

‘Ø «˜¡≈Á≈ ‹≈‰È≈ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø?

‘Ø «˜¡≈Á≈ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆:

• ÎØÈ ’ØU 1-877-234-4343 (TTY) 1-800-387-

5559)

• www.hepContario.ca Ú∂÷Ø

• ˙È‡≈∆˙ «√‘Â «ÚÌ≈◊ ¡Â∂ ¶Ó∂ √Ó∂∫ Á∆ √øÌ≈Ò Ï≈∂ ÚÀÏ√≈¬∆‡,

www.health.gov.on.ca/hepc


