
Ñeå chaéc chaén laø caùc keát quaû xeùt nghieäm cuûa quí vò ñöôïc chính xaùc vaø khoâng phaûi xeùt nghieäm laïi, 
haõy laøm theo nhöõng chæ daãn naøy cuõng nhö nhöõng chæ daãn maø quí vò tìm thaáy trong boä xeùt nghieäm.
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�Ghi teân hoï vaø ngaøy thaùng naêm sinh cuûa quí 
vò moät caùch roõ raøng ôû maët tröôùc cuûa phieáu 
xeùt nghieäm.

Vieát teân hoï cuûa quí vò chính xaùc y nhö treân theû 
y teá cuûa quí vò vaø ghi caû ngaøy thaùng naêm sinh 
cuûa quí vò (Naêm/Thaùng/Ngaøy).

Boû phieáu xeùt nghieäm vaøo beân 
trong bao thö GIAÁY NHOÂM vaø 
daùn noù laïi.

Chuaån bò phieáu thu thaäp maãu phaân cuûa  
quí vò

Tröôùc tieân, vieát ngaøy thaùng naêm vaø giôø cuûa 
MOÃI MOÄT NGAØY maø quí 
vò ñaõ laáy maãu phaân.

Sau ñoù boâi moät lôùp moûng 
phaân beân trong cuûa naép 
ñaäy maø quí vò vöøa vieát 
leân ñoù

Boû bao thö GIAÁY NHOÂM 
vaø PHIEÁU XEÙT NGHIEÄM 
(LABORATORY FORM) vaøo bì 
thö coù trong boä hoà sô xeùt nghieäm 
ñöôïc gôûi ñeán nhaø cho quí vò.

Daùn chaët bao thö 
laïi vaø gôûi noù ñi 
lieàn laäp töùc hoaëc 
gheù giao ngay cho 
Trung Taâm Thu 
Thaäp Maãu Xeùt 
Nghieäm trong 
Coäng Ñoàng cuûa 
quí vò.
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Xin ñöøng boû chung caùc caây que 
maø quí vò ñaõ duøng ñeå laáy maãu 
phaân. Haõy vöùt boû caùc caây que 

naøy vaøo gioû raùc. 

5 böôùc ñeå laøm cho ñuùng
Kieåm Tra Ung Thö Ruoät Giaø



Ñieàn Phieáu Xeùt Nghieäm cuûa quí vò nhö theá naøo
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          Nhöõng choã toâ ñaäm MAØU VAØNG laø 
caùc chi tieát veà ngöôøi beänh vaø phaûi 
ñöôïc ñieàn treân phieáu xeùt nghieäm.  

          Nhöõng choã toâ ñaäm MAØU ÑOÛ laø caùc 
chi tieát veà chuyeân vieân chaêm soùc 
söùc khoeû cho quí vò vaø phaûi ñöôïc 
ñieàn treân phieáu xeùt nghieäm.  

➊   Soá theû y teá: Vieát ñaày ñuû soá theû y teá 
cuûa quí vò vaøo choã naøy.

➋   Ngaøy thaùng naêm sinh: Vieát ngaøy 
thaùng naêm sinh cuûa quí vò theo caùch 
vieát nhö sau: Naêm/Thaùng/Ngaøy.

➌   Ñòa chæ cuûa beänh nhaân: Bao goàm 
ñaày ñuû ñòa chæ thö tín cuûa quí vò vôùi 
soá nhaø, teân ñöôøng, thaønh phoá & maõ 
soá böu chính. Quí vò phaûi ñieàn ñòa chæ 
cuûa mình cho chính xaùc ñeå caùc keát 
quaû xeùt nghieäm coù theå gôûi ñeán cho 
quí vò.

➍   Ñaùnh daáu vaøo oâ FOBT: Ñaây laø xeùt 
nghieäm DUY NHAÁT coù theå ñaùnh daáu 
vaøo treân phieáu xeùt nghieäm. Khoâng coù 
ñaùnh daáu ñeå xin laøm xeùt nghieäm naøo 
khaùc hôn treân phieáu naøy.

➎   Chöõ kyù cuûa chuyeân vieân chaêm soùc 
söùc khoeû cho quí vò vaø ngaøy thaùng 
naêm yeâu caàu laøm xeùt nghieäm phaûi coù 
ghi treân phieáu xeùt nghieäm.Ñeå bieát theâm chi tieát veà chöông trình haõy vaøo maïng:       

ontario.ca/coloncancercheck 
hay goïi: 1-866-410-5853, (TTY 1-800-387-5559)
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