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இன்று	ஒன்்டாடாியயடா	புதிய	சட்த்த	அறிமுகப்படுததியது.		அது	அமலப்படுததப்பட்டால,		உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	
யச்ைகள்	கி்்ககப்்பறுை்த	யமம்படுததும.		இது	ய்நடாயடாளிகளுககும	குடும்பஙகளுககும	ைி்ரைடான	மற்றும	
்நலல	யச்ைக்ள	ைழஙகும.		இது	்நன்கு	ஒருஙகி்ைககப்பட்	உ்ல்நல	திட்ததில	மககளுககு	முதலி்ம	
அளிககும.	

ய்நடாயடாளிகளுககு	முதலி்ம	என்ற	சட்ம,	ஒன்்டாடாியயடாைின்	14	உள்ளூர்	உ்ல்நல	ஒருஙகி்ைபபு	
்்நடைர்ககுகளுககு	(LHINs)	ைிடாிைடாககப்பட்	்பங்க	ைழஙகும.		இது	முதன்்ம	்பரடாமடாிபபு,	வீடு	மற்றும	
சமூக	்பரடாமடாிப்்ப	உட்படுததும.		இது	முதன்்ம	யச்ைகளின்	ஒருஙகி்ைககப்பட்	திட்மிடுத்லயும	
அ்த	்சயலப்படுததுத்லயும	அதிகடாிககும.		அதது்ன்	ய்நடாயடாளிகளின்	்பரடாமடாிபபுககு	அதிக	அளவு	்நிதி்ய	
ைழஙகுை்தயும	உட்படுததும.		

்பரடாமடாிபபுககு	இலகுைடான	ைழிமு்ற,	்பரடாமடாிபபு	்தடா்ருதல	மற்றும	அதன்	ஒருஙகி்ைபபு,	்மடாழி	மற்றும	
கலடாசசடாரம	சடார்்நத	்்படாருததமடான	யச்ைகள்	ஆகியைற்்ற	இ்நத	மடாற்றஙகள்	உள்ள்ககும.		்பின்ைருைனைற்றின்		
மூலம	அக்ஷன்	பளடா்ன	ஆதடாிககும:
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ய்நடாயடாளிகளுககடான	முதன்்மப	்பரடாமடாிபபு	ைழி்ய	யமம்படுததுதல	–	உதடாரைமடாக	குடும்ப	உ்ல்நல	
்பரடாமடாிப்்ப	வீடடுககு	அருகில	்்பற்றுக்கடாள்ள	ஒருைர்	முயலும	்்படாழுது	அதற்கு	ஒரு	இலககத்த	
மடடுயம	அ்ழததல.
முதன்்ம	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு,	மருததுைம்னகள்,	வீடடு	மற்றும	சமூக	்பரடாமடாிபபுகளு	இ்்யய		
உள்ளூர்	்தடா்ர்பு	மற்றும	ய்பசசுத	்தடா்ர்்்ப	யமம்படுததுதல.	இது	சமனடான	ைழிமு்றக்ளத	திற்நது	
ய்நடாயடாளிகளின்	அனு்பைத்த	இலகுைடாககும.	
உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	ைழஙகு்பைர்கள்	தஙகள்	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	திட்ஙக்ள	்பகிர்்நது்கடாள்ளவும	
புதுப்பிததுக்கடாள்ளவும	உதவுைதன்	மூலம	ய்நடாயடாளிகள்	தஙகள்	்பிரசச்னக்ள	ஒருமு்ற	மடடுயம	
கூறுை்த	உறுதிப்படுததுைது.
மருததுைர்கள்,	தடாதிகள்,	மற்றும	யைறு	முதன்்ம	்பரடாமடாிபபு	ைழஙகு்பைர்கள்,	தஙகள்	ய்நடாயடாளிகள்	
யைண்டிய	உ்ல்நல	்பரடாமடாிப்்ப	்்பற்றுக்கடாள்ை்த	இலகுைடாககுதல.
தீைிர,	முதன்்ம,	வீடடு	மற்றும	சமூக,	மன்நல	மற்றும	ய்படா்தப	்்படாருடகளுககு	அடி்மததன்்ம	
மற்றும	்நீண்்	கடால	்பரமடாிபபுகளுககு	இ்்யில	ய்நடாயடாளிக்ள	இலகுைடாக	மடாற்றம	்சயதல.
எ்த	எதிர்்படார்ப்பது	என்்ப்த	மககள்	அறி்நது்கடாள்ைதற்கடாகவும	மடாகடாைததில	எ்நத	இ்ததில	அைர்கள்	
ைடாழ்நதடாலும	்நலல	்பரடாமடாிப்்ப	்்பற்றுக்கடாள்ைதற்கடாகவும		மடாகடாைம	முழுைதும	வீடடு	மற்றும	சமூக	
்பரடாமடாிப்்ப	ஒயரைிதமடாக	முன்யனற்றுதல.
்சயற்்படாட்்	கண்கடாைிப்பதன்	மூலம	உ்ல்நலத	திட்த்தயும	்்படாறுபபுககூற்லயும	
்பலப்படுததுதல.
LHIN	கள்	மற்றும	உள்ளூர்	உ்ல்நல	அ்மபபுகளுககி்்யய	மு்றயடான	உற்ை	உருைடாககுைதன்	
மூலம	உ்ல்நல	அ்மபபுத	திட்ததில	்்படாதுமககள்	உ்ல்நலம	ஒரு	்பஙகு	ைகிப்ப்த	
உறுதிப்படுததுதல.



• தஙகள்	சமூகததினடாின்	யத்ைக்ள	்நன்கு	புடாி்நது்கடாண்்ைர்கள்	தீர்மடானஙக்ள	்சயை்தயும,	LHIN	
அ்மபபுகள்	தடாஙகள்	யசைிககும	சமூகததின்ர	்பிரதி்பலிப்ப்தயும	உறுதிப்படுததுைதற்கடாக	உள்ளூர்	
உ்ல்நல	திட்த்த	ைசதிப்படுததுதல.

இ்நதப	புதிய	சட்ம	ய்நடாயடாளிகளுககு	முதலி்ம:	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபுககடான	அக்ஷன்	பளடா்ன	ஐ	ஆதடாிககும.		
இது	வீடு	மற்றும	சமூகப	்பரடாமடாிபபுககடான	ைழிக்ள	ைிடாிைடாககி,	ஒவ்ைடாரு	ஒன்்டாடாியயடா	ைடாசியும	முதன்்ம	
்பரடாமடாிப்்ப	்்பற்றுக்கடாள்ள	ைழிதிற்நது	ஒன்்டாடாியயடாைின்	உ்ல்நல	்பரடாமடாிப்்ப	்நன்கு	மடாற்றிய்மககும.	

ஃ்பர்ஸ்ட	ய்நஷன்ஸ்,	மீடிஸ்,	இனுைிட,	்நகர்பபுற	்பழஙகுடி	்பஙகடாளிகள்	மற்றும	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	
ைழஙகு்பைர்களு்ன்	ஒன்்டாடாியயடா	்தடா்ர்்நது	யை்ல	்சயயும,	இதன்மூலம	அைர்களு்்ய	தனிததுைம	ைடாய்நத	
யத்ைகள்	அதற்கடான	சமமடான	ைழிமு்றகள்	ஆகிய்ை	்பற்றிய	அைர்களு்்ய	கருததுகள்	யகடகப்படுை்த	
உறுதி்சயயும.

்நலல	்பயன்	தரககூடிய	மடாற்றஙக்ள	உருைடாககுைதற்கு	்பழஙகுடி	மகக்ள	ஈடு்படுததி	அதன்	மூலம	
அைர்களு்்ய	யத்ைக்ள	கண்்றி்நது	அைற்்ற	்நி்றயைற்ற	்கடாடுககப்பட்	ைடாககுறுதி்ய	ஒன்்டாடாியயடா	
கடாப்படாற்றும.		தற்ய்படா்தய	அலலது	எதிர்கடாலததிலடான	்பரடாமடாிபபு	ைழிமு்றகளில	எ்நதத	த்்களும	
சிககலகளும	ஏற்்ப்டாத	ைிதமடாக	ஒன்்டாடாியயடா	இ்நத	மடாற்றஙக்ள	்கடாண்டுைரும.	

ய்நடாயடாளிகளுககு	முதலி்ம	என்ற	சட்ம		யமம்பட்	ஒன்்டாடாியயடா்ைக	கடடி்யழுபபுைதற்கடான	அரசடாஙகததின்	
திட்மடாகும.		இது	ய்நடாயடாளிகளுககு	ைி்ரைடான	்பரடாமடாிபபு	ை்ழக்ள	திறககும,	யமம்பட்	வீடு	மற்றும	சமூக	
்பரடாமடாிப்்ப	ைழஙகும,	யமலும	அைர்கள்	ஆயரடாககியமடாக	இருகக	யத்ையடான	தகை்ல	ைழஙகும.		இதன்	மூலம	
்பல	ச்நததிகளுககு	்நி்லததிருககககூடிய	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபுத	திட்த்த	உருைடாககும

நமற்நகோள்கள் 

“உண்்மயியலயய	ய்நடாயடாளிகளுககு	முதலி்ம	ைழஙகும	ஒரு	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	திட்த்த	உருைடாகக	
ஒன்்டாடாியயடா	உறுதி	பூண்டுள்ளது.		இது	ஒருைர்	எஙகு	ைடாழ்நதடாலும	ைி்ரைடாக	முதன்்ம	்பரடாமடாிப்்ப	
்்பற்றுக்கடாள்ள	உதவுையதடாடு,	உ்ல்நல	திட்ஙகள்	்பல	ச்நததிகளுககு	்நி்ல	்நிற்்ப்த	உறுதி்சயயும.		இ்நத	
முககியமடான	சட்த்த	உருைடாககுைதில	்பஙகு்கடாண்டு	கருததுககள்	ைழஙகிய	ஆயிரககைககடான	ஒன்்டாடாியயடா	
ைடாசிகளுககு	எமது	்நன்றிகள்.		்நடாம	ஒன்றி்ை்நது	ஒன்்டாடாியயடாைின்	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபுத	திட்த்த	
யமம்படுததி	அ்த	உலகின்	மிகச	சிற்நத	ஒரு	திட்மடாக	மடாற்றுயைடாம.” 
--	்டாக்ர்	எடாிக	யஹடாஸ்கின்ஸ்,	உ்ல்நல	மற்றும	்நீண்்	கடால	்பரடாமடாிபபு	அ்மசசர்	

“்நடாம	அலலது	்நமது	அன்்படானைர்களில	ஒருைர்	ய்நடாயைடாயப்படும	ய்படாது,	சடாியடான	உ்ல்நல	்பரடாமடாிப்்ப	
இலகுைடாகவும	சிககல	இலலடாமலும	்்பற்றுக்கடாள்ள	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	திட்ஙகள்	உதை	யைண்டும.		ஒரு	
்பைிபுடாியும	மருததுைரடாக,	ஒன்்டாடாியயடா	அரசடாஙகம	அறிமுகம	்சயயும	இ்நத	சட்ம	்நம	எலயலடாருககும	
முதன்்ம	உ்ல்நல	்பரடாமடாிப்்ப	்நலல	்படியடாக	ைழஙகி	எலலடா	ய்நடாயடாளிகளுககும	்நன்்மக்ள	்கடாண்டுைரும	
என்்பதடால,	மகிழசசி	அ்்கியறன்.” 
--		்டாக்ர்	ய்ைிட	ப்ரஸ்,	“ய்நடாயடாளிப	்பரடாமடாிபபு	குழுககள்:	சனத	்தடா்க்ய	அடிப்ப்்யடாகக	்கடாண்்	
ஒன்்டாடாியயடாைின்	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு”	இன்	து்ை	எழுததடாளர்

“ய்நடாயடாளிகளுககு	முதலி்ம	என்ற	சட்ம	சமமடான	்பரடாமடாிப்்ப	உறுதி்சயது	சமூகக	கடாரைிக்ள	கருததில	
்கடாண்டு	்சயற்்ப்	ைடிை்மககப்படடுள்ளதடால	மகக்ளயும	சமூகஙக்ளயும	ஒன்்டாடாியயடாைின்	உ்ல்நல	
்பரடாமடாிபபுத	்தடாகுதியில	முதலி்ததில	்ைகக	உதவும.” 
--	ஏடடாியடான	்்ற்லி,	முதன்்ம	்நி்றயைற்று	அதிகடாடாி,	ஒன்்டாடாியயடா	உ்ல்நல	்மயஙகளின்	அயஸடாசியயஷன்

துோிதை உணறமகள் 

• 
• 

• 

ஒவ்ைடாரு	ைரு்மும	யமலும	700	மருததுைர்க்ள	அதிகடாிப்பதற்கு	ஒன்்டாடாியயடா	திட்மிடுகிறது.
இபய்படாது	94	சதவீதமடான	ஒன்்டாடாியயடா	ைடாசிகள்	முதன்்ம	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	ைழஙகு்பை்ர	
்கடாண்டுள்ளனர்.		ய்நடாயடாளிகளுககு	முதலி்ம:	உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபுககடான	அக்ஷன்	பளடானின்	
யை்லயின்	மூலமடாக	யத்ைப்படும	ஒவ்ைடாருைரு்னும	ஒரு	குடும்ப	மருததுைர்	அலலது	தடாதிப	
்பயிற்சியடாள்ர	்தடா்ர்பு்படுதத	ஒன்்டாடாியயடா	உறுதிபூண்டுள்ளது.
2015	இல	,	205	தடாதிப	்பயிற்சியடாளர்க்ள	ஒன்்டாடாியயடா	்்பற்றுக்கடாண்்து.

http://www.health.gov.on.ca/en/ms/ecfa/healthy_change/


• 

• 

• 

• 

• 

க்்நத	்பதது	ைரு்ஙகளில	வீடடு	மற்றும	சமூகப	்பரடாமடாிப்பில	முதலீடு்சயதல	90	வீதமடாக	
உயர்்நதுள்ளது.
உ்ல்நல	்பரடாமடாிபபு	அ்மப்பின்	முன்யனற்றஙக்ள	அறிைிப்பதற்கு	உதைியடாக	மடாகடாைம	முழுைதிலும	
6000	ககும	அதிகமடான	்ந்பர்கள்	மற்றும	அ்மபபுகளு்ன்		அ்மசசு	ஆஙகிலம	மற்றும	ஃ்பி்ரஞசில	
ஆயலடாசிதது	ைிடாிைடாக	ஈடு்பட்து.	
ைழிமு்றகள்	மற்றும	ய்நடாயடாளி	அனு்பைத்த	யமம்படுததுைதற்கடாக	LHIN	கள்	உள்ளுர்	உ்ல்நல	
்பரடாமடாிப்்ப	திட்மிடடு,	ஒருஙகி்ைதது	்நிதி	ைழஙகுகின்றன.
புதிய	சட்ம	அமலடாககப்படுமடானடால,	அது	யைறு	சட்ஙகயளடாடு,	்ப்ழய	உள்ளூர்	உ்ல்நல	அ்மபபு	
ஒருஙகி்ைபபு	சட்ம	2006	மற்றும	வீடடு	்பரடாமடாிபபு	மற்றும	சமூக	யச்ைகள்	சட்ம	1994	ஐ		
மடாற்றீடு்சயயும.		
அமலடாககப்படுமடானடால,	ய்நடாயடாளிகளுககு	முதலி்ம	சட்த்த	மூன்று	ைரு்ஙகளில	ஒன்்டாடாியயடா	
மீழ்படார்்ை	்சயயும.		

நமலும் சதைோிந்துசகோள்ளுஙகள் 

Patients	First:	Reporting	Back	on	the	Proposal	to	Strengthen	Patient-Centred	Health	Care	in	Ontario

Patients	First:	A	Proposal	to	Strengthen	Patient-Centred	Health	Care	in	Ontario

Patients	First:	Action	Plan	for	Health	Care	--	Year	One	Results

Patients	First:	Action	Plan	for	Health	Care

Local	Health	Integration	Networks

சபோதுசனே விசோோிபபுகளுககு நசர்விஸ் ஒன்்ோோிநயோ, இன்ஃசபோறலறனே 1-866-532-3161  என்ை இலககததைில 
அறழயுஙகள் (ஒன்்ோோிநயோவில மடடும் கட்ணமிலறல) 

யஷ	கடாீன்ஃபீலட,	அ்மசசடாின்	அலுைலகம,	416-325-5230
ய்ைிட	்ஜன்சன்,	உ்ல்நல	மற்றும	்நீண்்கடால	
்பரடாமடாிபபு	அ்மசசு,	
416-314-6197
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