
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

gsYFk ds;j dusDV 
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ikfjokfjd MkWDVj ;k is'ksoj ulZ <wa<Uks esa vkidh lgk;rk djuk 
 
ontario.ca/healthcareconnect 
 
gsYFk ds;j dusDV yksxksa dks ikfjokfjd LokLF; iznkrk <wa<us esa enn djrh gSA 
 
 

ikfjokfjd LokLF; ns[kHkky iznkrk dh [kkst ds 
fy, gsYFk ds;j dusDV fdl izdkj lg;ksx iznku 
djrh gS\ 
 
gsYFk ds;j dusDV ,d ,slk dk;ZØe gS tks yksxksa dks muds 
leqnk; esa fu;fer LokLF; ns[kHkky iznkrk iznku djus esa enn 

djsxkA ;g dk;ZØe ,sls is'ksoj fpfdRldkas ,oa ulksZa dk irk 

yxk;sxk tksfd jksfx;ksa dh ns[kHkky djrs gSa vkSj mUgsa ,sls yksxksa 
ls tksM+sxk ftUgsa ikfjokfjd LokLF; ns[kHkky iznkrk dh t:jr gSA 
 
dk;ZØe esa 'kkfey dSls gksa 
 
gsYFk ds;j dusDV ds fy, iathdj.k vklku gSA tc vki 
1&800&445&1822 ij dkWy djrs gSa] rks vki ,sls O;fDRk ls 

ckr djrs gSa tks vkils dqN iz'u iwNdj tkudkjh izkIr djrk 
gS vkSj vkidks bl dk;ZØe esa lkbu vi dj ysrk gSA vki 

ontario.ca/healthcareconnect ij Hkh vkWuykbZu lkbu vi 

dj ldrs gSaA 
 
gsYFk ds;j dusDV ,sls yksxksa dks izkFkfedrk 
iznku djrk gS ftUgsa ikfjokfjd LokLF; ns[kHkky 
iznkrk dh lcls vf/kd t:jr gSA 
 
,sls yksxksa dks ftUgsa LokLF; ns[kHkky dh lcls vf/kd t:jr 
gS] izkFkfedrk iznku dh tkrh gSA 
 
vkids leqnk; esa is'ksoj fpfdRld ;k ulZ fey tkus ds ckn] 

vkidks mldh tkudkjh iznku dh tkrh gSA 
 
;gk¡ vkidks lg;ksx nsus ds fy, gsYFk ds;j dusDV ekStwn gS] 
ysfdu vki [kqn Hkh LokLF; ns[kHkky iznkrk dh ryk'k tkjh 

j[k ldrs gSaA 

gsYFk ds;j dusDV ds ckjs esa vkidks D;k 
tkuus dh t:jr gS 
 
• gsYFk ds;j dusDV vkidks is'ksoj fpfdRld ;k ulZ 

dh ryk'k djus esa enn djrh gS 
 
• ;g bl ckr dh xkjaVh ugha nsrh gS fd LokLF; 

iznkrk fey gh tk;sxk blhfy, vkidks [kqn Hkh 

ryk'k tkjh j[kuh pkfg, 
 
• vkids ikl viuk vks,pvkbZih uEcj gksuk pkfg,A 
 
ds;j dusDVj vkidks vkidk ikfjokfjd 
LokLF; ns[kHkky iznkrk dh ryk'k djus 
esa enn djrk gS 
 
,d ckj tc vki gsYFk ds;j dusDV esa 'kkfey gks 
tkrs gSa] rks vkidks vkids {ks= esa ,d LokLF; 

ns[kHkky iznkrk ryk'kus esa enn djus ds fy, ds;j 
dusDVj dgykus okyh ulZ iznku dh tkrh gSA 
 

 
D;k vkidks ikfjokfjd fpfdRld ;k is'ksoj ulZ dh 

ryk'k gS\ 1&800&445&1822 ij Qksu dhft, ;k 
fQj  ontario.ca/healthcareconnect ij foftV 

dhft, 

vkidk ds;j dusDVj vkSj vki 
;fn vkids lEidZ fooj.k ;k 

LokLF; esa ifjorZu vkrk gS] rks 

vius ds;j dusDVj dks tkudkjh 
nsuk lqfuf'pr dj ysaA 
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